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8 NOTICIES
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L’EMD PUJARA LES PILONES EL PROPER

DIA 29 DE MARC

Ja s’ha resolt el judici en favor de I’Ajuntament, pero EMD té el

dret de pujar-les de nou.

TR

Fa més de 6 anys que I’EMD de Bellate-
rra va instal-lar unes pilones d’accés al
Cami Antic de Sant Cugat per tal de regu-
lar el transit, que en hores punta és molt
elevat i la calcada no és l’adequada per
al volum de vehicles que hi circulaven.

L’Ajuntament de Cerdanyola, pero,
després d’anys de funcionament, va
decidir denunciar i portar a judici la
col-locacio de les pilones al-legant que
faltava un tramit per col-locar-les. A més
el jutge va acceptar la peticio de
l’Ajuntament de mantenir-les baixades
mentre durés el judici i no es dictés sen-
téencia.

Ara, pero, els motius que van portar a
judici tot U"entramat, ja s’han resolt.

El jutjat contenciés administratiu
numero 14 de Barcelona ja ha dictat una
senténcia on considera que la tramitacio
de les pilones li va faltar la publicacio de
I’aprovacio definitiva de ’ordenanga.

Per tant, el judici s’ha resolt de manera
favorable a I’Ajuntament, pero EMD ja
ha procedit a realitzar el tramit que fal-
tava.

D’aquesta manera i tenint en compte
que durant la tramitacié de ’ordenanca
no es va formular cap al-legacio, la regu-
lacié del pas pel Cami Antic ja torna a
ser legal i les pilones es podran tornar en
funcionament.

Mentre les pilones han estat baixades,
hi ha hagut un increment considerable
del transit no només al Cami Antic, sind
que també ha derivat en un augment de
transit a tots els carrers de Bellaterra.

Es té constancia que ara, ’Ajuntament
ha tornat a denunciar-les sense tenir cap
interlocucio prévia amb UEMD, pero
encara no se saben els motius que els
han portat a fer-ho, ja que ara ja estan
tots els tramits en regla.

Y

L’EMD APROVA LA PROPOSTA DE L’AJUNTAMENT
D’ APARCAMENT A LA PLACA DEL PI

L’aparcament passara a ser de limitaci6 amb disc horari i
comencara a finals del mes de marc.
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Veins, el ple de 'EMD de Bellaterra va
aprovar la proposta de ’Ajuntament de
Cerdanyola que consisteix a implantar un
limit horari de 30 minuts a les places
d’estacionament a la placa del Pi de
Bellaterra. El sistema sera mitjancant un
disc horari, que cada conductor haura
d’utilitzar per a fer constar ’hora
d’arribada.

L’EMD, que és ’administracio compe-
tent en qiiesti6 d’aparcament, enviara
els discs horaris a totes les cases de
Bellaterra, que també es podran com-
prar al mateix edifici de ’EMD.

Ny

Ctra. de AN
Barcelona, 166
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Per garantir que es compleix la norma-
tiva d’estacionament, hi haura un agent
civic que informara als conductors i vet-
llara pel bon compliment dels horaris.

Tot i que la zona es pintara de blau i hi
haura senyalitzacié vertical, en cas de
sobrepassar el limit de 30 minuts, es
podra sancionar i fins i tot procedir a la
retirada dels vehicles infractors.

Les mesures per a millorar l’aparcament
de la placa del Pi ja es posen en marxa a
finals d’aquest mes de marg.
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H NOTICIES

ANALITZEM EL TRAMIT ADMINISTRATIU DE
L’ ANNEXIO AMB SANT CUGAT

El tramit d’annexid Bellaterra - Sant Cugat compleix tots els

requisits

)

per iniciar-se.
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El procés d’annexio de Bellaterra amb
Sant Cugat ja és una realitat des del
moment en qué es va superar el 50% de
signatures dels veins i veines de Bellate-
rra que n’estan a favor. Superada aques-
ta recollida, ara toca entrar en el terreny
técnic dels expedients.

Recordem que aquest procés és dife-
rent d’unes votacions, ja que totes les
persones que signen és que hi estan a
favor. Per tant, ara mateix el Si a
I’annexio6 és un 100% de més del 50% dels
veins. A diferéncia de si fossin unes vota-
cions, que dins d’un 50% de participacio
podrien haver-hi partidaris del si o del
no.

S’ha de tenir clar que aquest tramit
administratiu que s’iniciara no sera un

tramit per demanar canviar de municipi,
sind per canviar de municipi. Es una
qiiestio teécnica, ja que en el moment
que Bellaterra compleix tots els requisits
necessaris per canviar de municipi, hi té
tot el dret.

Per tant, Bellaterra no fa una peticio
de canvi de municipi, sind que inicia
directament els tramits per a fer a
aquest canvi.

Els requisits que es demanen per a fer
un canvi de municipi son de caracter
divers.

En primer lloc, els motius economics: Si
el municipi d’on marxes s’enfonsa econo-
micament o el municipi on vas li costes
diners, no es podria dur a terme el can-

vi. La primera situacio no és el cas, ja
que Bellaterra genera uns 4 milions
d’euros en impostos davant dels 58
milions de ’Ajuntament de Cerdanyola.
Tampoc es dona en la segona, ja que
Bellaterra té una despesa de 2 milions, i
com que en genera 4, no costaria diners
extres a ’Ajuntament de Sant Cugat.

En segon lloc, els motius territorials:
La zona que vulgui canviar de municipi
ha de tenir uns limits coherents o estar
situada en un lloc que no provoqui com-
plicacions de mobilitat. També han
d’existir uns limits territorials que siguin
infraestructures naturals o artificials. En
el cas de Bellaterra, es compleix que
queda apartada de Cerdanyola amb els
limits territorials de la UAB i U’AP7, i
també que és un nucli amb limits cohe-
rents.

En tercer lloc, els motius de continuitat
urbanistica: Per a fer un canvi de muni-
cipi ha d’haver-hi una continuitat urba-
nistica amb el municipi on es vol annexio-
nar. També és el cas de Bellaterra, que
esta a tocar de Sant Cugat i a més a més
hi té cases edificades al poligon de Can
Sant Joan, que pertany a Sant Cugat.

E= : (3 A SANT CLUGAT
S|GMATURES D L;ANNE.X':'“W
FLAGADE LCESTACK ‘.

r mﬁudﬂhlm
aficis de [EMD

a3 8 10

1

=z
@)
=
O
o
()

| en quart i daltim lloc, els motius de
caracter social, economic o administra-
tiu: Ha d’haver-hi uns motius que ho
facin recomanable. D’aqui en traiem el
que ja es porta dient i estudiant des de
fa anys, que la ciutadania de Bellaterra
té una forta cohesidé social amb Sant
Cugat, aixi com uns habits de consum o
de tramits més propers a Sant Cugat.
Situacio que es dona de manera molt
menor part amb la ciutadania o els ser-
veis de Cerdanyola.

Com que ens trobem amb un cas en qué
es compleixen tots els requisits perqué
Bellaterra es segregui de Cerdanyola i
s’annexioni a Sant Cugat, si després de
finalitzar el tramit hi ha una negativa
per part de ’administracié competent,
que en aquest cas és la Generalitat de
Catalunya, hauria de ser amb un motiu
suficientment justificat, fonamentat en
raons tecniques i no politiques. En cas de
no existir un motiu justificat, es podria
inclis portar a judici.

El que esta clar és que el problema de
Bellaterra s’ha de solucionar tard o
d’hora, perque porta persistint des de fa
anys i els bellaterrencs volen lluitar per
la seva identitat i singularitat.

7
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L’EMD APROVA ELS CRITERIS PER CANVIAR ELS

NOMS DELS CARRERS

Yotlellaera

En U’Gltim ple extraordinari de I’EMD,
també es van aprovar els criteris que
tenen a veure amb el canvi de denomina-
ci6 dels carrers, places o camins de
Bellaterra. Va ser una nova proposta del
govern municipal de ’EMD aprovada amb
els vots de Gent per Bellaterra i el PDe-
Cat de Bellaterra, i el vot en contra del
representant d’ERC de Bellaterra.

M

La proposta aprovada consisteix en que
si hi ha una peticio6 per a fer un canvi de
nom d’un carrer de Bellaterra, I’EMD
demanara que aquesta peticio vagi
acompanyada de més del 50% de signatu-
res a favor del canvi dels veins empadro-
nats en aquell carrer, i les fotocopies del
DNI de les persones que firmin.

L’EMD de Bellaterra és competent en
questio de nomenclator, perd per a fer
aquests canvis sempre demanara |’opinio

9@99%@

L’EMD INICIA LA CAMPANYA “ULLS AL CARRER” A

Es requerira que un canvi de nom tingui suport de més del 50%
dels veins i que no tingui connotacions politiques.

i

a favor dels veins i veines. Si aquests no
ho demanen en majoria, ’EMD no el can-
viara.

Aquest nou nom haura de ser poc con-
flictiu o que no tingui una tendéncia a
voler-se canviar de nou. Per tant, una de
les mesures és que no podra tenir conno-
tacions o caracter politic. Tampoc podra
coincidir amb el nomenclator de Cerdan-
yola.

S’ha de tenir en compte que el procés
de canviar el nom d’un carrer és un tra-
mit a nivell administratiu que pot oca-
sionar certes molésties en la vida tecno-
logica que duem avui dia: aparells de
GPS, localitzadors, enviaments de
correu, compres per internet... | és per
aixo que si es fa un canvi, la nova deno-
minaci6 ha de ser practica i que no oca-
sioni problemes politics a curt termini.

TRAVES D’AGENTS CiVICS
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Patrullaran pels carrers de Bellaterra les 24h del dia per fer
tasques administratives i d’ordenacio del transit

¥ ¥

L’EMD ha iniciat la campanya “Ulls al
carrer”, que consisteix a posar agents
civics i d’ordenaci6o del transit que
patrullaran pels carrers de Bellaterra les
24h del dia i s’encarregaran de diferents
tasques administratives i de col-laborar
amb Uordenacié del transit.

Aquests agents de I’EMD es desplacaran
en cotxe o moto, i ho faran de manera
individual. Estaran a disposicio de tot el
veinat de Bellaterra, i davant de qualse-
vol conflicte o activitat sospitosa detec-
tada per ells o comunicada pels veins,
posaran en avis els cossos policials
corresponents.

A més a més s’encarregaran de la gestio
de gossos perduts, l’inventari de fanals
per avisar de manera oficial dels que no
funcionen a la nit, també qualsevol vei o
veina podra trucar-los per ensenyar
qualsevol problema en la via puUblica, i
també patrullaran els boscos. Totes
aquestes tasques es duran a terme dins
de la competéncia de U'EMD, que és
Uordenacié del transit de vehicles, per-
sones i animals.

00
Plantes

les

Serveis integrals de jardineria
* Manteniment de jardins particulars i comunitaris

* Treballs de neteja i posta a punt per aguesta primavera

* Retallar arbusts i tot tipus de poda
* Tractaments de plagues i preventius
* Servei personalitzat i tracte directe amb el client

DECO JARDI LES PLANTES, SL
Joan i Albert
albert@lesplantes.net - 607 561 881

et [Fbere)



COMUNICAT OFICIAL DE
L’EMD DE BELLATERRA

Bellaterra

DIVENDRES 29 DE MARC

REACTIVACIO DEL CONTROL DE PAS
DEL CAMI ANTIC

Finalitzades les mancances dels tramits
administratius, que reflecteix la senténcia, es
reactiva el control de pas del Cami Antic

Les targetes es poden sol-licitar a les oficines de 'EMD,
de dilluns a divendres de gh a 13h, i els dijous de 16g a 18h
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LA SECRETARIA DE L’AJUNTAMENT DE
CERDANYOLA ES QUERELLA CONTRA L’ALCALDE

Ha interposat una querella criminal per prevaricacié contra
[’alcalde del municipi Carles Escola.

o A
La Secretaria de U’Ajuntament de Cer-
danyola, Aurora Corral, ha interposat
una querella per prevaricacio a ’alcalde
del municipi, Carles Escola.

La Secretaria es una funcionaria del Cos
de secretaris i secretaries de ’Estat que
es designa per cada administracié publi-
ca amb la finalitat de garantir la legali-
tat de les seves accions administratives.
Es la persona responsable de validar la
legalitat de les accions de I’Ajuntament.

La querella s’ha interposat aquest mes
de febrer, després que a mitjans del 2018
se li obris un expedient informatiu per
determinar si hi havia raons suficients
per iniciar un expedient disciplinari; i en
aquests moments la querella es troba en
el procés de diligéncies prévies, per
tant, ara per ara, no es pot parlar d’una
imputacio.

Presumptament i segons la versid de
’alcalde de Compromis per Cerdanyola,
la secretaria s’ha extralimitat de les
seves funcions i ha intervingut en qles-
tions politiques emetent informes desfa-
vorables que han perjudicat al govern
municipal. Per aquest motiu, fa dos anys

’Administracio Local i al Ministerio de
Hacienda y Funcion Publica que obrissin
un expedient disciplinari a la secretaria.
Davant la negativa de totes dues admi-
nistracions, el mateix govern de Cerdan-
yola va obrir un expedient informatiu.

Ara, després de la querella rebuda per
Corral, el govern de Cerdanyola ha instat
a la Direccio General de U’Administracio
local a prendre mesures.

Aurora Corral desenvolupa aquest
carrec a l’Ajuntament de Cerdanyola del
Vallés des de fa uns quants anys i ha tre-
ballat amb diversos alcaldes i alcaldes-
ses. Actualment també encapcala la Jun-
ta de Govern del CSITAL (Col-legi de
Secretaris, Interventors i Tresorers de
’Administracié Local de Barcelona) amb
el carrec de presidenta.

Sembla doncs que [’actual govern de
Cerdanyola segueix vivint dins de ’ambit
judicial sigui per una banda o per una
altra, i no només té conflictes amb ’EMD
i Bellaterra, sin6 que té conflictes fins i
tot amb les seves propies col-labora-
dores en les qiliestions juridiques a
[’Ajuntament.

et [Fbere)



FINS AL 15 D’OCTUBRE JA NO ES POT FER FOC
ALS TERRENYS FORESTALS SENSE AUTORITZACIO

Com cada any, s’activa la prohibicié de fer foc a prop de zones

e

El passat 15 de marc va comencar el
periode de prohibicié de fer foc al bosc
sense autoritzacié que, com cada any,
finalitza el 15 d’octubre.

Per tant, no es podran realitzar activi-
tats que generin risc d’incendi prop de
les zones boscoses que envolten Bellate-
rra que, per les seves caracteristiques,
afecta a bona part dels veins i veines.

El Departament d’Agricultura, Ramade-
ria, Pesca, i Alimentacio de la Generali-
tat de Catalunya ha activat la norma que
regula que en els terrenys forestals,
estiguin o no poblats d’espéecies arbories,
i en la franja de 500 metres que els
envolta no es pot encendre foc sigui qui-
na en sigui la finalitat:

boscoses degut al risc d’incendi.

No es poden cremar restes de poda i
d’aprofitaments forestals, agricoles o de
jardineria, ni marges proxims a zones
forestals sense una autoritzacio expressa
del Departament d’Agricultura.

No es poden fer focs d’esbarjo ni
d’altres relacionats amb [’apicultura.

Dins de les arees recreatives i
d’acampada i en parcel-les de les urba-
nitzacions, es podra fer foc quan
s’utilitzin barbacoes d’obra amb mata-
guspires.

També queda prohibit llencar objectes
encesos; abocar escombraries i restes
vegetals i industrials de qualsevol mena
que puguin ser la causa de l’inici d’un
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foc; llancar coets, focs d’artifici o
d’altres artefactes que continguin foc, i
utilitzar bufadors o similars en obres

Amb tot, el Departament d’Agricultura,
Ramaderia, Pesca i Alimentacio pot auto-
ritzar, de manera extraordinaria, realitzar
realitzades en vies de comunicacié que determinats treballs i activitats que supo-

travessin terrenys forestals. sen un risc d’incendi forestal.

fases de l'incendi forestal

actiu

El fec o5 propaga activament | pet erdlxer lWurement. Pregressa, peré els mitjans
Ja hi treballen per estabilitzar-lo.
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“Adaptem els nostres serveis a les seves necessitats
amb un tracte proper i de qualitat”

A Cerdanyola del Vallés des de 1850

AL SEU SERVEI LES 24 HORES 202 488 500

neraria

mon’

serra

Compro antzguec{ad'es ]oyas
porcelana vy

domicilios enteros

®Pago al contado

¢no lo quieres?
Yo te lo compro.

Sr.Joaquin
618 977 743



ENTREVISTA

RAMON ANDREU, PRESIDENT DE L’EMD DE
BELLATERRA DES DE L’ANY 2010

LU

Com veu Bellaterra?

Bellaterra esta en un punt d’inflexio,
davant de la desafeccido que patim de
I’Ajuntament de Cerdanyola que ens
afecta a tots, podem afrontar-la junts
com a poble o seguir-la suportant com a
veins.

Pero aquesta desafecci6o és de sem-
pre, ;quina diferéncia hi veu ara?

El govern actual de U’Ajuntament de
Cerdanyola ha estat molt agressiu amb
Bellaterra i aix0 ens ha portat a la situa-
ci6 limit actual.

Hem de tenir en compte que
I’Ajuntament no ha respectat la consulta
ciutadana vers la independéncia de
Bellaterra amb un 94% de vots a favor, i
no ha fet cap proposta per un nou conve-
ni segons la resolucié del parlament de
Catalunya arran de la consulta
d’independéncia de Bellaterra. Ha tirat
enrere acords ja assumits amb anteriors
governs (com el judici per desmuntar les
pilones i les cameres), s’ha negat a
incrementar la preséencia policial amb

agents especifics de Bellaterra. Ha dene-
gat que la diputacio fes el traspas de la
carretera BV1414 a Bellaterra per pacifi-
car-la. S’ha negat reiteradament davant
del Cat-Salut a l'obertura del centre
medic a Bellaterra, i s’ha intentat para-
litzar UEMD incomplint els pagaments
del seu financament.

Tot el que descriu, per qué ha passat?

Des de sempre Bellaterra ha estat obli-
dada per Cerdanyola. Amb la creacio de
’EMD, Bellaterra comenca a créixer com
a poble i ha estat en el moment de des-
envolupar infraestructures basiques
(metge, pilones, transit, policia) que
aquest oblit s’ha transformat amb una no
acceptacié d’una Bellaterra amb la seva
propia identitat.

Tot aix0 es produeix perqué Bellaterra
és una societat totalment desconnectada
de Cerdanyola, i aix0 ja ho sabem tots.

I que s’hi pot fer?

Bellaterra té aquesta situacid perque
ja esta realment desconnectada de Cer-
danyola. La solucio és adaptar la realitat
administrativa a la realitat i per tant
deixar de dependre de Cerdanyola.

En un primer moment varem plantejar
la independencia com a municipi, pero la
senténcia del tribunal constitucional del
cas de Medinya (posterior a la consulta
ciutadana feta a Bellaterra) va tancar
aquesta possibilitat.

Ara, U’annexié amb Sant Cugat és una
altra sortida molt viable.

L’annexié amb Sant Cugat és viable?

Si, totalment. A diferéncia de la peticio
de ser municipi independent que varem
plantejar el 2015, ’annexio de part d’un

municipi a un altre és un procediment
administratiu, no politic. Si es complei-
xen els requisits que marca la llei, no
tan sols és possible, sind que Bellaterra
hi té dret.

Bellaterra compleix el requisits?

Si. Els requisits basicament son tres.

En primer lloc superar el 50% de signa-
tures dels veins.

En segon lloc que els limits territorials
resultants de l’annexid siguin coherents.
Per tant, seria inviable si Bellaterra esti-
gués situada al mig del municipi, pero
estant com esta en un extrem, els limits
resultants no son cap inconvenient.

En tercer lloc cal garantir ’estabilitat
pressupostaria dels dos municipis afec-
tats. En aquest sentit Cerdanyola és via-
ble economicament sense Bellaterra per-
qué al seu pressupost de 58 milions
d’euros garanteix una viabilitat encara
que no compti amb els 4 milions de Bella-
terra i perqué Sant Cugat no tindra
impacte economic al rebre un territori
amb superavit economic com Bellaterra.

Qué diuen Sant Cugat i Cerdanyola
d’aquest procés d’annexio6?

Cerdanyola es va posicionar totalment
en contra abans d’iniciar la recollida de
signatures, pero tots els partits politics
de Sant Cugat manifesten que s’ha
d’escoltar el que diuen els veins i analit-
zar el resultat de les signatures abans de
valorar-ho.

Ser el president I’EMD de Bellaterra
ha estat una bona experiéncia?

Si si, totalment. Es una feina molt gra-
tificant. Soluciones problemes als teus
veins, el dones millors serveis i qualitat
de vida, i la gent és de Bellaterra és molt
agraida i t’ho reconeix. Té els seus
moments dificils, pero tot l’anterior ho
supleix amb molta forca.

ENTREVISTA

Vosté no era politic abans de ser Pre-
sident de I’EMD. Faci’m una valoraci6
de la politica i la seva experiéncia.

No em considero una persona de caire
politic. He estat professor d’INEF durant
molts anys i mai havia tingut cap expe-
riéncia politica abans.

Vaig acceptar entrar al projecte de
Gent per Bellaterra per la seva transver-
salitat. Es molt gratificador poder treba-
llar amb gent de totes les ideologies i
pensaments, perqué m’entengui, Gent
per Bellaterra esta formada per persones
de dretes, esquerres, centre, unionistes,
independentistes... El que ens uneix
(politicament parlant) és que som veins i
el nostre objectiu és fer que els habi-
tants de Bellaterra visquin millor pre-
nent les decisions des d’aqui.

He rebutjat ofertes d’entrar a partici-
par amb altres formacions politiques.

Com veu Bellaterra els propers anys?

Bellaterra cada cop anira a millor, la
gent de Bellaterra té molt seny, és activa
i tenim moltes coses a fer perque partim
de zero.

Hem d’aconseguir tenir un servei medic
a Bellaterra, portem molts anys lluitant
pero s’aconseguira. Em preocupa el tema
de seguretat davant els robatoris, perso-
nalment m’han entrat a robar a casa
dues vegades i molts altres veins també
els han entrat a robar. L’EMD no té com-
peténcia de Policia pero si altres compe-
téncies que ens poden ajudar en aquest
sentit. Les pilones, les cameres, vigilan-
cia, patrimoni i agents civics faran millo-
rar la seguretat.

Malauradament no es té la preséncia
policial que caldria, pero també estic
segur que s’aconseguira millorar la sen-
sacio de seguretat a Bellaterra, encara
que no tinguem la competéncia ni els
recursos per fer-ho.

(continua a la pagina segiient)
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(ve de la pagina anterior)

S’ha d’estar molt vigilants de temes
com l’abocador de Can Fatjo i la Via
interpolar, que, els vam aturar en el seu
moment, pero que encara no estan tan-
cats definitivament.

I no ens podem oblidar de la carretera
BV1414 que ens travessa arterialment
amb un trafic de pas inacceptable.
Aquesta carretera la veig transformada
en una avinguda pacifica per als bellate-
rrencs i lliure del transit de pas que
haura de desviar-se per les autopistes.

També crec que els propers anys es
resoldra la disfuncié social amb Cerdan-
yola, és historic i ’arrel de molts pro-
blemes de Bellaterra. Hem d’anar tots
en aquesta direccio, és un problema que
es resoldria  definitivament amb
[’annexi6 amb Sant Cugat.

Es torna a presentar?

Com a partit, a l’ultima reunié de Gent
per Bellaterra varem decidir tornar-nos
a presentar com a formacioé politica
només a Bellaterra. Els motius son que
crec que som l’Gnica opcid que no depén
dels partits de Cerdanyola, i que pot

defensar Unicament els interessos de
Bellaterra. Necessitem més temps per
tancar temes que poden afectar molt el
nostre poble, com la seguretat,
’abocador, U’Interpolar, el Servei Médic i
’annexio amb Sant Cugat.

Com a President, voldria donar pas a
gent nova, jo porto ja uns anys. Penso
que és bo una renovacio6 de carrecs cada
certs anys.

A U’Ultima reunio, el partit em va dema-
nar que em tornes a presentar. Final-
ment la peticié del partit, els temes
molt importants que encara queden pen-
dents que li comentava, poder ajudar al
que calgui per aconseguir l’annexié a
Sant Cugat, i la il-lusio per fer una Bella-
terra millor m’han fet que em torni a
presentar com a president de ’EMD de
Bellaterra.

| mellatersa
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AMB LA PRIMAVERA ARRIBA EL POL-LEN I LES
SEVES RESPECTIVES AL-LERGIES

Aquest any el pol-len s’ha intensificat especialment amb ’inici de
la primavera.

.
Congestio nasal, esternuts, llagrimeig,
enrogiment dels ulls... Aquests son
alguns dels simptomes de l’al-lérgia al
pol-len, molt freqlient durant els mesos

de primavera.

El pol-len és un polsim format per les
cel-lules masculines reproductores de
les plantes amb flors i es transporta a
través del vent. L’al-lérgia a aquesta
substancia és la resposta del sistema
immunitari en entrar-hi en contacte per
via respiratoria o els ulls.

Consells de prevencio:

- ldentifiqueu el tipus de pol-len que us
provoca al-lérgia per conéixer millor les
plantes que el produeixen.

- Consulteu els nivells actuals i les predic-
cions de pol-len a Catalunya.

- Tanqueu les finestres de casa durant la
nit.

- Procureu no desplacar-vos en moto o en
bicicleta. Si aneu en cotxe, feu-ho amb les
finestres tancades.

- Si voleu fer activitats a l’aire lliure, evi-
teu les zones on hi ha plantes que us pro-
dueixen al-lérgia i les hores de maxima
concentracio de pol-len (de les 5.00 a les
10.00 hores i de les 19.00 a les 22.00
hores).

- Esteneu la roba dins de casa per evitar
que s’hi acumuli pol-len.

- Utilitzeu ulleres de sol.

- Prendre els medicaments receptats i
les dosis recomanades pel metge.

- Rentar la fruita abans de menjar-la per
si té particules de pol:-len a la pell.

- Alguns dels medicaments utilitzats en el
tractament contra les al-lérgies poden
causar somnoléncia i afectar la capacitat
de conduir vehicles. Reviseu els adverti-
ments que apareixen a l’envas i el prospec-
te dels medicaments, i la informacié que
trobareu al video del Canal Salut Medica-
ments i conduccid. Salut i seguretat.

Informacio extreta de
“canalsalut.gencat.cat”
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CONSELLS

AL-LERGIA AL POL-LEN: QUE FER SI EL NOSTRE

FILL TE POL-LINOSI?

La pol-linosi és una de les al:-lergies més comuns. Es calcula que
afecta un 15% de la poblacio, pero un 30% en els més joves.

C 4 . 5 4 .." L w

La pol:-linosi és una de les al-lérgies
més comuns. Es calcula que afecta un
15% de la poblacio, tot i que el percen-
tatge augmenta entre els més joves: un
30% la pateixen. Per aixo, cal prestar
especial atenci6 als simptomes que
puguin patir els més petits.

El pol:-len esta format per particules de
mida microscopica, que les plantes, els
arbres i les herbes desprenen i, conse-
qientment, queden a l'aire. Quan una
persona al-lergica al pol-len aspira
aquestes particules, pot desenvolupar
diferents malalties: si el nas es veu afec-
tat, el pacient patira rinitis; si sén els
ulls els perjudicats, desenvolupara con-
juntivitis; i si son els pulmons els dan-
yats, apareixera asma.

El clima i les condicions meteorologi-
ques poden variar la quantitat de pol-len
a Daire; aixi, els dies de pluja és habi-
tual que hi hagi menys pol-len a
’atmosfera. També, la pol-lucié atmos-
férica potencia el risc d’al-lérgia i, per

. N

tant, la pol:-linosi és més coml en medis
urbans que rurals.

Un metge sera U’encarregat de diagnos-
ticar aquest tipus d’al-lergia i determi-
nar quins tipus de pol-len concrets pro-
dueixen els simptomes. En general, es
tracta de recopilar Uhistorial médic del
pacient i realitzar un estudi al-lergologic
i altres proves complementaries, com un
estudi d’exsudat nasal o proves funcio-
nals respiratories si es pateix asma.

Per tractar la pol-linosi, la millor solu-
ci6 és evitar que el pacient s’exposi a
U’al-lergen. Per aixo, els afectats han
d’estar informats sobre les concentra-
cions atmosferiques diaries dels pol-lens
als quals tenen al-lérgia i seguir les reco-
mancions sanitaries especials per a
aquest factor.

Informacio extreta de

“faros.hsjdbcn.org/ca” - La guia de la
salut i el benestar de [’Hospital de Sant
Joan de Déu

Obra nueva
reformas integrales,
fachadas, cubiertas,

mantenimientos,

pladur, pintura,
electricidad y fontaneria.

Joni Pérez

937295418 - 6152052 27

Almacén:

¢/ Fatjo N° 20 bajos
08204 Sabadell (Barcelona)

Tienda:
¢/ Antonio Maura N° 63
08204 Sabadell (Barcelona)
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M C A S A LS www.mcasals.com
o 645804143
Taller de Joieria Artesana facebook.com/mcasals.bcn

-, Taller a Bellaterra
Creacio artesanal ,
Confeccionat al costat

Un valor afegit Unic i que aporta de casa
qualitat a cada peca

Personalitzacié Restauracié de joies antigues

Cada client escull qué vol i com ho Rejuvenir materials i joies.
vol, només aixi aconseguim que De dues peces fer-ne una
cada client se senti seva la seva joia

Arrecades, collarets, pulseres... Records de per vida

Realitzem qualsevol tipus de joia, Creacio de peces especials,
totalment personalitzada i garantint medalles, detalls, plagues...tot fet a
I'artesania de tots els processos ma amb materials purs




LA RECEPTA

Vols rebre el
TOT BELLATERRA PASTA DE CIGRO PER UNTAR

Recepta de Joan Corminas extreta de receptes.cat

] L 9
e n d I g Ita I = INGREDIENTS (per a 4 racions)

A\’\Uﬂc.\a’t al « 1 pot de cigrons
(240 grams de pes escorregut)
TOT

RA ;/zcriir:;c?: j:ll\ilirf:Ie (limona
BELLATER
93611 4743

et 7k

1 cullerada de taperes

1 cullerada d’oli de colza
2 cullerades d’avellanes
2 cullerades de nous

Sal i pebre

PREPARACIO:
(30 minuts)

Posa els cigrons en un tamis i escorre.

Renta el julivert, sacseja per eliminar l’aigua i talla finament.

B u S ca b n S a Amb la liquadora fes un puré amb els cigrons, el suc de llimona, les taperes i
loli.

Rosteix les avellanes i les nous en una paella sense greix.

] -
fa c e b o o k I esta ra s Un cop rostides aixafa amb un cassd, que no quedin massa fines.

Barreja, el puré de cigrons amb les avellanes i les nous aixafades i el julivert, i
sempre informat

condimenta amb sal i pebre al gust.

Per servir es pot untar en pa torrat o fer d’acompanyament en carns o amanides.

lﬁ facebook.com/tot.bellaterra



GUIA COMERCIAL GUIA COMERCIAL

SUPORT INFORMATIC sU #3 g
adomicii @644 44 1239 SERVICIO ﬂ lll]{:‘f A\ ‘ﬁ f‘t-
BEAUTY SHOP - PERRUGUERIA virus, cob. wifi, reparacions, DE
PEAVIT Y TR formaci6é personalitzada, TAXIDE e bl
® asesorament i muntatge CONFIANZA CALGOTRDES
ogue Perruquerla fic==a X Crta Bellaterra n® 58 - 08183 Bellaterra
05173 50n Cogetdervaiis M duiage nous equips, marques... Recogidas personalizadas Aeropuerta Tk: B35806427 - 610307037
9356826 01 - ~ - Servicio profesional a Empresas

Flota de alta gama y gran capacidad

C 4
< y n m TINTORERIA - BUGADERIA FLOTA NUEVA
teleptzzq 2 be AL ST Copar L A S S Ca;"o'ées ecoldgicos y eléctricos
COMSTRUCCHOMS rentades

Carr?tera g_arcﬁ)’ona’ 166 ESPEClﬂ.IISTES en Servei a domicili gratuit i planxades 9353“2?23’ 24h
esq. Ripo - ' .
BARBE?'\'A t’JDEL VALLES reformes i rehabilitacions Pportrde 12€ 93.729.07.07 GG 08172 5ot gegcaxirg:In\ja?(él\i
C/ Martorell, 17 (a 2min dels FGC) . . u
93619 11 84 649 8H6 568 930117 609 - 652 515 774 EI© www.radiotaxidelvalles.es www.santcugatesports.com

Vols apareixer a la nostra Demana més informacic al teléfon
GUIA COMERCIAL? 93 611 42 43

O per correu electronic a:
comercial@totbellaterra.com

Distribucio de 2.000
@ ¥V

exemplars mensuals!
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SERVEIS

Oficina d'atenci6 al Ciutada
Placa Maragall, 4
www.emdbellaterra.cat

93518 18 30

Telefons de Contacte Bellaterra

URGENCIES
Emergencies 112
Ambulancies Emergeéncies 061
Ambulancies 93712 03 03
Ambulancia Creu Roja 93 580 33 33
Bombers 112 - 93582 03 00
Policia Local 092 - 936912000
Mossos 112 - 93592 47 00
Policia Nacional 1091 - 93 594 24 80
Dones en Situacio de Violéncia 900 900 120
SERVEIS SANITARIS
CAP Serraparera 93 580 63 63
Cita prévia Atencid Primaria 93 728 44 44
CAP Canaletes 93 591 07 40
Cap Fontetes 93594 4470
Alcoholics Anonims 933177777
Centre Salud Mental 93 580 96 77
Creu Roja 93 691 61 61
Programa d'Atencio a la Dona 9359421 99
Ass. E. contra el Cancer 934142525
Hospital Parc Tauli 937231010
Hospital General de Catalunya 902 533 333
Residéncia Geriatrica CIM Bellaterra 93 000 14 01
FARMACIA
Farmacia a Sant Quirze
Horari

9372107 83

Cada dia de 7 a 24h

Farmacia a Bellaterra

Horari 93 691 46 55
9-13’30 i 16’30-20h

SERVEI MUNICIPAL CERDANYOLA -EMD o010

Atenci6 Ciutadana Cerdanyola 93 580 88 88
Ajuntament OAC 93 580 88 88 ext 870
Ateneu 94 580 88 88 ext 164
Arxiu Municipal 93 591 41 22
Urbanisme 93 591 41 33
Cultura 93 581 10 00

TELEFONS D'INTERES

Aiglies Cassa - Avaries
Fecsa Endesa

Gas Natural

Buta

Correus UAB

Parroquia de la Santa Creu

Deixalleria Campus Uab
Aeroport Aena

Bus Sarbus

FF CC

Renfe

RadioTaxi del Valleés

ESCOLES

Escola Ramon Fuster

E. E. Bellaire

La Llar d'en Pitus

Escola Bressol Gespa Uab
Ceip Escola Bellaterra
IES Pere Calders

Escola Waldorf-Steiner "El Til.ler"

MUSICA
El Musical

ESPORTS
El Club
Saf

900 878 583
902 290 280
800 760 909
800 760 706
900 408 080
900 100 250
901 100 100
937256277
93580 10 53

93692 09 71

93 581 3397
902 404 704
93 580 67 00
932051515
902 320 320

93 580 27 27
93729 07 07

93 586 41 06
93 580 81 64
93594 00 71
9358119 74
935811583
93 580 14 77
93592 97 95

93 580 42 46

93 580 25 42
9358119 34

! TRANSPORT

FGC.Linia S2

FGC. Bellaterra-Barcelona.

et [Fbere)

SORTIDES. Duracié trajecte: 34 min. SORTIDES. Duracié trajecte: 11 min.
05:20 08:20 10:48 :20* 21:33 05:21 | 08:19 | 10:24 | 12:55 :55* | 00:21*
05:47 08:32 11:03 :32* 21:56 05:46 | 08:31 | 10:38 | 13:07 | 21:07 | 00:30*
06:11 08:44 11:18 44* 22:18 06:16 | 08:43 | 10:53 | 13:15 | 21:19 | 01:15*
06:25 08:56 11:33 :56* 22:50 06:43 | 08:55 | 11:08 | 13:31* | 21:31 | 02:00*
06:50 09:08 11:49 20:08 23:26 07:07 | 09:07 | 11:23 | 13:43 | 21:46 | 02:42*
07:08 09:20 12:08 20:20 | 00:13" 07:19 | 09:19 | 11:38 | 13:55 | 22:01
07:20 09:32 12:24 20:33 00:58* 07:31 | 09:31 | 11:53 :07* 22:25
07:32 09:46 12:42 20:45 01:42* 07:43 | 09:43 | 12:08 -19* 22:51
07:44 | 10:00 | 12:56 | 20:57 07:55 | 09:54 | 12:23 | :31* | 23:19
07:56 | 10:18 | 13:18 | 21:09 08:07 | 10:07 | 12:38 | :43* | 2348
08:08 | 10:33 08 21:21 EABARE"S: EU?iversitatSAtl)Jt%nﬂma - bSlant Quirze -
PARADES: Sant Joan - Volpelleres - Sant Cugat - abadell estacio - oabadell Rambia

Valldoreix - La Floresta - Les Planes - Baixador *Cada hora // ] o )
de Vallvidrera - Peu del Funicular - Sarria - “Nits de divendres a dissabte i Vi flies de festius
Muntaner - Gracia - Provenca - Plaga Catalunya Horaris juliol 2015 extrets d'FGC

BUS.Linia 648
648. Bellaterra-UAB-Montcada.

Duracid trajecte: 8 min a UAB - 23 min a Cerdanyola - 38 min a Ripollet - 58 min a Montcada
De dilluns a divendres de 06:00 a 21:00 cada hora

PARADES A: Universitat Autonoma (Ctra. de la UAB-Facultat C.Educacia) - Cerdanyola del Valles (C.Serra
dels Galliners/C.Castella, Ctra.Barcelona/C.Blasco Ibdnez, Quatre Cantons) - Ripollet (C.Balmes/C.Moli
d'en Ginestar, C.5ant Josep/C.Pizarra, Rambla St.AndrewC_Pau Casals) - Montcada i Reixac (Rambla

dets Patsos Catalans, Pl.LIuis Companys, C.Bifurcacid/C.del Moli)
| BUS.Urba 2

Urba 2. Bellaterra.
SORTIDES DES DE BELLATERRA: 9:30 11:30 17:00
ISDRTIDES DES D'AJUMTAMENT: 900 11:00 16:30

ANADA. PARADES A BELLATERRA fins Ajuntament: Cira. Bellaterra Can Edo - PlLGreco - Pldel Pi - Pl.Maragall
Ctra UABMurd de Sant Pau - Serragalliners/Castella - Sant Casimir/Merat Serraparera - Sant Casimir/IES
Ban(s

TORNADA. PARADES A: AdtimirasSt.Iscle (Ajuntament) - Francoli Pio Baroja - Sant Casimir/Merat Serrapa-
rera - SerragallinersiCastella - Ctra UAB/Murd de Sant Pau - Pin | Soler - Pl. Mare Deu de Montserrat - Pl
Maragall - Cami Antic de Sant Cugat /Mestre Nicalau - Cami Antic de Sant Cugat /Terranava - Pl. Greco
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& TURO SANT PAU 2

RBANTZAC! , | EQUIPAMENTS
L A N Ui 1 EMD
! Major 10 Centre Civic Bellaterra
N ' Centre Civic St.Pau

1
- Cua. Universitat 5‘“ 2
‘ 3 Club Bellaterra
4 Escola Bellaire
5 Escola Bellaterra UAB
6 Escola Ramon Fuster
7 Escola de Musica El Musical
\q Escola Waldorf
9 / Escola Parvulari d’en Pitu
10’ Farmacia de Bellaterra
11 Ferrocarrils Catalans FGC
12\_Grup Escolta Bellaterra

Amadeu Vives, C

Font de la Bonaigua,Cami D/H4

113 Institut Pere Calders

14 Parroquia de la Sta.Creu

GUIA COMERCIAL

COMERCOS RESTAURANTS
A Benzinera M Can Edo
B Croshouse Immobiliaria O El Galliner
C Estética Pepa Rosell Q Ebano
E Axis Gestié Inmobiliaria R Hostal Sant Pancras
H Moda Camden (UAB) S Marcs
| Paper’s T ElClub
J Supermercat Condis U Café del Turé
,Qbat Oliba, C. ...... scultor Vilanova, C K Taller de Viatges
" Acacies, Ptge. Espronceda, Ptge. ........... E5
Alarcon, C..... F
Albéniz, C. ... - 14 Film, AV. oo D4
Alonso Cano, 15

_ Ametllers, Ptge. ... G MaredeDiugeMontsenat,lﬂ?CZ galctllll_?, [ P
/Antic de St. Cugat Caml 12 GabrierGalén, Coom J/K6 Marg?na P G an oreng, C..
ercé Rodoreda,C......... Sant Pancrag, C.
Antic dels frares, Cami ... A2 ~Garreta, C. ..... . E/F3 A
Apel-les Mestres, C C2  Gaudi, C .. I/H5 MestreNicolau, C. SantPau,C......
B o GIeco, Pl v, 14 MiquelServet, Av.. ganE Plcaad, th
. . Montseny,C anta Creu, e..
Balmes, C. oo Guitarrista Tarrega, C. ... 14 N Y Santiago Rusir"?ol, C.
Bellaterra, Ctra. | NarcisMonturiol.C £3 Sardanista Serra, C .
,,Eggﬂgﬁtﬁ{.'ﬁ?e IJgna5| Iglésias, Ptge...... /D3 Narcis Oller, C. ..veevrveennee E3 _Srerafl Pitarra, C. oo B2/3
Noucreus, C. ...cvvneeens H3
Bertomeu, Ay.. Joan Baptista Viza, Av....H/l4 Talent, C.. w12
C R JoanFabregas, Av..... OctaviBruix,C Talis, C - 12
Can Doménec, C. JoanMaragall, PI..... D4 1 Talisma, C )2
Can Jeroni Marti, C. Joaquim Buigas, Ptge....H3 P Tambori, C.. 12
Can Llobet, C. ...... “Joaquim Ruyra, C.......... D2  Pedregar,C...eeeerene D3 Tatuatge, C. K2
Can Marcet, Cam JosepCarner,C.........B5 PereQuart,C.. .D/E2  Terranova,C... . G2/3
Can Mir6, C.. Josep Iturbi,C PérezMoya, C .F/G1 Tikler, C...
Can'99, C. Josep Maria Marcet Av D/E4  Pi,Pl...........
Lasasi Amigo, Josep Sentis,C -E2 PiniSoler,C...
Casimir Cots, Ptge.. JosepSolé, Ptge. ... PintorFortuny,C... ]
Cisneros, C. ............. .D5 JuanValera,C....eeeeeees PintorOpisso, C............ Tulipa, C.......
Coma de Corbins, C........ B5 L Pintor Utrillo,C............... F1 1]
(Y ([ c— /K6 R Universitat Autonoma, Ctra. A6/7
e Doctor Fleming, C. ... G2 Lluisde Abalo,C... RamonLlull,C.........E3/4  Urbanitzacié Tur6 de StPau
-T-@ Domenech i Montaner, C..A3  LluisMillet,Ptge... RodaVentura,C. LH2 Carrers 1al 8 .. A7
Lope de Vega, C. Rotonda,C ‘4 Carrers9al 13........... A8
% Enr|c Losantos, C. ... B2 M S N )
Enric Morera, C. ..o... cs Major,PI Sabadell, Ctra. ...coooo.... B5 Valenti Castanys, C. ....... H3

Vazquez de Mella, C. ...... B2
* Planol cedit per 'EMD de Bellaterra

B 7 8 9



ESTACIONAMENT
AMB LIMITACIO HORARIA
MR R LA PLACA DEL PI

ESTACIONAMENT
HORART LIMITAT
TEAA FEFRCIAL COMTRG

Les 14 places d’aparcament de davant de la farmacia
i el forn de pa, tindran un temps d’estacionament
limitat a 30 minuts per a afavorir la rotacié de
vehicles en aquest céntric punt de Bellaterra.

Per a estacionar, caldra marcar ’hora d’arribada
amb un disc horari.



